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ASSOCIACIO PROFESSIONAL CATALANA DE
eessssssssssss DIRECTORS/ORES DE CENTRES I SERVEIS D’ATENCIO A LA DEPENDENCIA
C/ NARCIS GIRALT, 56 1°C 08202 SABADELL infoascad@gmail.com N.I.F.G 65248767

Sra. Dolors Bassa
Consellera
Departament de Treball, Afers Socials i Families

Distingida Consellera,

Adjunt li remeto copia de l'escrit presentat per ASCAD al Parlament de Catalunya
amb relacié a una Proposta de Resclucio del Grup Parlamentari de Ciutadans sobre
contencions mecaniques en centres socials.

Tambe adjuntem la sol-licitud de reunié que li vam presentar el passat 23/02/2016
a efectes de presentar-nos com a associacid professional i en la qual incloem uns quants
punts sobre a els que ens agradaria exposar-li linies de pensament i mantenir un canvi
dimpressions. Ens agradaria refrescar aquesta peticio.

Mentrestant, les circumstancies i el temps van passant i des d’ASCAD ens
posicionem en diferents temes vinculats a la geroasistencia i dels quals li anirem
oportunament informant.

, Aprofitem també per posar en el seu coneixement que la Iniciativa legislativa
Popular sobre la Proposicio de liei de modificacio del text refés de la Llei de
finances publiques de Catalunya, aprovat pel Decret legislatiu 3/2002, del
24 de desembre per a la proteccido del gran dependent i que vam presentar al
Parlament, esta en marxa a hores d'ara a través de la Comissio d'Afers Socials, de la qual
formem part com a Comissié Promotora de la citada ILP, amb la qual ja hem mantingut
dues reunions i diferents contactes amb els grups representats en ella i amb experts
requerits per la citada Comissi¢ parlamentaria.

Rebi la nostra cordial salutacio i restem a l'espera que pugui agendar-se la nostra
peticio.

Atte.

Andrés Rueda
President ASCAD
16/06/2016
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BEGISTRE GENERAL

En relacid a la Proposta de resolucic sobre P'elaboracio d’un protocol sobre la contencié mecanica Reg: 20037 § 5 Junl ?mg |

A la Taula del Parlament de Catalunya

Benvolguts:

ENTRADA NUM. . 30023
11 — s i
onté el document de referéncia,

Des de la nostra Associacio Professional, ASCAD, i en relacié a alld que ¢
considerem indispensable:

EXPOSAR:

1.- Que la nostra Associacid representa als Professionals que sén responsables de [a direccié i/o gestio de
Centres d'Atencio a la Dependéncia els quals entre d’altres funcions, la normativa actual ens corresponsabilitza de
garantir als usuaris 'accés als recursos sanitaris plblics sense perjudici de 'existéncia d'altres recursos sanitaris.
{Decret 284/1996 modificat pel Decret 176/2000 del sistema Catala de Serveis Socials. art. 20.4 a.)

2.- Que el Col-legi Oficial de Metges de Barcelona (C.O.M.B.), va editar, ja fa uns anys, un Quadern de Bona
Praxis (QBP-32) sobre Contencions. Aquest document forma part d’un recull que els metges fan servir de “guia
clinica”.

3.- Que aquesta mesura de C.M. és, a data d'avui, una opcié terapéutica que decideix prendre un metge,
envers un pacient que presenta una determinada simptomatologia, dins d"un ambit sanitari.

4.- Que el metge pren aquesta decisio tot seguint uns criteris estandaritzats i protocolitzats i d’acord amb la
“Lex Artis”, tal i com fa amb qualsevol de les seves decisions professionals.

5.- Que malgrat ser una decisio de competéncia exclusiva del metge, el més freqlient és que abans de signar
loportd document, la mesura es consensui amb I'Equip Multidisciplinar i amb el propi pacient o —mes
freqiientment-, amb la persona que n'és responsable (“consentiment informat per delegacio”).

6.- Que la gran majoria de C.M. que es pauten a les nostres Residéncies es relacionen amb una manca de to
postural (no es mantenen correctament asseguts) o amb un risc inacceptable de caiguda, habitualment amb
antecedents d’episadis previs, per manca de possibilitat de control per deambular o per marxa altament inestable.

7.- Que malgrat tot, és el Director/a del Centre qui després ha de respondre davant "autoritat inspectora
que, sincerament, no sempre fa servir criteris objectius per la seva actuacio.

8.- Que aquests Professionals del centres s’enfronten, diariament, a I'estigmatitzacio, sempre injusta, de I'ts
de Contencions Mecaniques (CM), com a mesura terapéutica extrema.

9.- Que el Decret 176/2000, al seu art. 18.10 i la llei de Serveis Socials de Catalunya 2007, art. 12, ja regula les
C.M. en centres socials tot i que, pel que sembla, no de forma clara i inequivoca.

Per tot aixd, i davant la possibilitat que prosperi la proposta per fer un Protocol,
PREGUEM:

- Que es consideri aquest escrit com a bé presentat en temps i forma. o . ] | '
- Que si la intencid és la d’aportar solucions a un tema molt delicat, se'ns escolti i se’ns faci partaceps del procés
d’elaboracié d’aquest protocol com Associacio Professional en virtut de la llei Col.legis Profesionals 7/2006 art.
31.1a,b,f, g h . . »

- Que es faci particip als representants del C.0.M.B. com a entitat representativa dels professionals medics amb la
competéncia exclusiva de la prescripcio. o N

- Que es faci particip a membres del Servei d’inspeccié | Registre del Departament de Treball, Afers Socials i Familia.

Convencuts que nomdk.des del consens podrem arribar a una soluci¢ definitiva.
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Signat: Andrés R
President

Inscrita al Registre |
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